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Om gravfisk i Lillh&rdal. Kallades ockséd surfisk. Hérjedalen
Ingen nédver pd trékaggarna men lock av trid med sten pa. !Lillhérdals
sn.

Ett &r var vanlig lagringstid. CGravfisken anridttades genom
stekning eller kokning. Gravfisk gjordes pé& samma satt i

Llvros sn., I Lillhdrdal brukade man ocksd torka fisk (sdrskild

moért). Den torkades pd viggen i solen.
Meddelare: Erik Jonsson, Lillh&rdal.

Upptecknat i juli 1956 av Styrhjorn Lindow.

Kopia fran Isof, Acc.nr 23679. S. Lindow, HRJ



Om surfisk i Lillh&rdal.
All fisk stdlldes forr i vdrlden i kidllaren over vintern

insaltad i kaggar. Den surnade s& till sist. Man gjorde

inget sdrskilt fOor att gora fisken sur utan nér den saltade

fisken blev sur s& kunde den kallas surfisk.

Meddelare: Jons Andersson, Asen, Lillhirdal. Fodd 1876.

Férr i viarlden gjorde man surfisk i Asen.

lMeddelare: Anders Jornlind, Rsen, Lillhirdal.

Surfisk forr i Olingdal. Anvédndes till husbehovet. Lock
av naver till tridkaggarna. Surfisk och saltfisk bereddes

pd samma sdtt. Man tyckte inte om fisken forridn den blev

%

sur.

Meddelare: Brita Mattsson, ksen. Psdd 1877.

Det fanns surfisk i Sunnand i gamla tider. Den kallades

gravfisk. Den var sur sé& man kunde ita den med sked. Lnda

tyckte somliga att det var en l&ackerhet.

Meddelare: Halvar Modin, Sunnand, Lillhdrdal. Fodd 1876.

Upptecknat i juli 1956 av Styrbjorn Lindow.
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Om graviisk i Sorvattnet by.
Det 8r ont om fisk 1 Strvattnet. Nidr man skulle grava

Tisk anvindes enbart salt och mycket litet. Kaggarna

stdlldes direkt i killare. Klar efter ndgra veckor.

Ndver eller tridlock mellan sten och fisk. Blodranden i
fisken skall tas bort vid rensningen. Gravfisken anvindes
vanligen ett 4r. Vanligaste kédrl var fjdrdingar.

I fdboden gjorde kvinnorna ibland gravfisk, som klovjades
hem n8r vintern kom. Lapparna gor mycket gravfisk,
Gravfisken &ts rd. Endast om den inte ér.sé mycket"graven"
steks den pd glod.

I denna by har det forekommit att man satt ner kaggarna i
gropar, omkring en meter djupa. En kagge 1 varje grop.
Lock av niver p& gropen. Frén gropen hémtédes fisken nir
vintern kom. Groparna anvéndes av dem som inte hade bra
kdllare. De var egentligen grédvda for kott mm. Kylan i
marken utnyttjades.

Gravfisken var vardagsmat, men kunde &ven &tas pd helgen.

Meddelare: Anna Langstrom, Sérvattnet. Fodd 1876.

Upptecknat i juli 1956 av Styrbjérn Lindow.
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Om gravfisk i Fun&sdalén. Hérjedalen
Nar man gjorde gravfisk anvéndes forr enbart salt. Pa Ljusnedal sn.
senare tid har ocksd socker anvints. Gravfisken anségs férdig
efter ungefdr en ménad. Kunde anvidndas hogst ett &r. Den
ruttnade ndr den var for gammal. Fisken lag i kaggar med )
lock av ndver direkt pd& fisken. Sten pad n8vern som tyngd.
D& man sdlde sill i HAlsingland fick man korn istdllet.
P4 resan hade man gravfisk som matséck. Gravfiék séides

ti1ll Ostersund och ovriga Jéamtland.
Meddelare: Per Karlsson Vagenius, "Norromberge", Funésdalen.

Fodd 20/5 1863.
Upptecknat i juli 1956 av Stjrbjdrn Lindow.
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Om gravfisk i Storsjo.
Gravfisken kunde &dtas flera &r. Den &4ts bdde rd och stekt.

Den var mycket god ibland. Sagesmannen har gravfisk nu.

Litet salt och litet socker vid beredningen. Forr i viadrlden

hade man stenar direkt pa fisken som tyngd. Numera blir det

t8dtning med en trdlist. Det finns en sédgen i Storsjo att
Gravfiskholmen anvidndes av bonder frén Vemdalen for att

forvara gravfisk till vintern genom nedsi@ttning i gropar.

Meddelare: Adolv Low¥, N&sudden, Storsjo.

Fisken lades i en saltlake, som kokats av vatten, salt och
litet socker. Efter en ménad var gravfisken klar att dtas.
Om den stod mer &n ett &r blev den for 1los. Nufdrtiden

anvinds ibland lerkdrl men fisken blir godare i trikdrl.

Trilock med sten péa. Gravfisken &ts bAde rad och stekt.
Den var vardagsmat och &ts aldrig p& sdndagar.

Meddelare: Jon Jonsson ("Klidpp-Jdon'"), Ljungdalen. Fodd 1366.

Upptecknat i juli 1956 av Styrbjorn Lindow.
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Om surfisk i Glissjoberg.

Det r en viss skillnad mellan surfisk och saltfisk.
Surfisk &r detsamma som gravfisk. All sorts fisk dog till

surfisk. Man saltade mers pé& surfisken &n pd saltfisken for

att den skulle halla sig langre. Innan fisken blev sur hette

den saltfisk. N&r man var mindre noga tog man inte nidver
utan hade bara trdlock med sten p&. Surfisken kunde nog

gdtas flera 4r.

Meddelare: Mé&rten Olofsson, Graven, Glissjoberg.

Upptecknat i juli 1956 av Styrbjorn Lindow.
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I Herrd by har man gjort surfisk.

Fisken saltades eller sockersaltades i trékaggar.
ndver med sten pd, sd att laken stod Over nidvern.

Surfisken holl sig lédngre &n saltfisken.
Meddelare: Olof Smeds, Herro, Sveg. Fodd 1880.
Upptecknat i juli 1956 av Styrbjorn Lindow.
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I Overbergs by har man gjort surmdrt. Harjedalen

Morten léggs i saltlake d&r den fér surna under minst tre Sveg sn.
veckor. Den fér ej ligga kallt. Den tas sedan upp och saltas
om., Det skall helst vara mort men det glr dven med annan fisk.

Om man istédllet légger fisken i kallt saltat vatten fér man ¢

saltfisk som inte surnar.
Meddelare: Herr Jonasson, Overbergs by, Sveg.

Upptecknat i juli 1956 av Styrbjorn Lindow.
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Om grévfisk i Vemdalen.

Gravfisk fanns forr i Vemdalen. Socker och salt anviéndes

i kaggarna. Sten pd som tyngd. I trakten av ndgon sjo
grivdes gropar ddr kaggarna forvarades tills de togs hem
pd vintern. Flera kaggar kunde std i samma grop.

Meddelare: Herr P.P. Fjellner, Vemdalen., Fodd 1876.

Forutom socker och salt anvBndes salpeter i kaggarna.

Salpetern gjordes eventuellt av dynga.
Meddelare: Fru Fjellner, Vemdalen.

Forr fanns det surfisk i Vemdalen. Gravfisk kallades den.

Meddelare: Olof Pellesson, Vemdalen. Fodd 1873.

»

Gravfisk gjordes forr i Vemdalen. Man fiskade 1 avlégsna.
sjsar. I deras nidrhet sattes kaggarna ned i gropar och
himtades pd vintern. Det skulle bara vara litet salt till.

Lock med sten p& skulle det vara. Ingen naver.
Meddelare: Jon Nordberg, Vemdalen. Fodd 1865.

Upptecknat i juli 1956 av Styrbjorn Lindow.
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