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Fragelista M 25.
Jaktens och fiskets betydelse for hushé&llningen.

Flera berattelser forméla om,att nir nybyggarna "togo" sin
blivende jord,valdes den - nér mgjligheter hartill funnos - platser
narbeligna fiskevatten - girna d& &ar /smd @lvar eller stérre Dbac-
kar/ det sistnimnda med tanke pd,att hir kunde sa sméni?gom‘kvarn
anliggas med vattenhjul sasom drivkraft.Sydsluttningar ﬂbﬁrliga"
voro eftersokta,hir hade man ju battre forutsattningar for tidigare
skordar #&n i norrsluttningar - givetvis kunde ju inte alla f& dy-
lika platser. Forst brukade den blivande nybyggaren gora forbere-
dande rekongnoseringar for att finna sig en lamplig plats,bland an-
nat underséktes ocksd hurdan jordménen var beskaffad,i och for sig
en betydelsefull sak for kommande nyodlingar. Lampliga myrar till
slatter togs det mycket stor hiénsyn till,de forsta &ren i det nya
"hemmet" maste ju huvudsakligaste delen av kreatursfodret skordas
pa myrarna - ty,det dréjde nog atskilliga &r innan sd mycket od~
lats,att man nagorlunda fick en del foder pa& platsen.Vad man i éll-

ra forsta hend odlade var rovor och rdg.Nir sé platsen utsetts,
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utfordes ratt ofta rothuggning av den pa platsen vixande ur-
skogen.Harvid avkapades de grévsta i markytan liggande tréadrotter-
na,kom nu em ordentlig stofm vradktes tréden omkull,i regel d& =&k

i samme riktning,stubbarna féljde samtidigt med,jamte det mesta av
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triadens rotsystem,en sak,som i hog grad underlittade den kommande
uppodlingen. I avvaktan pd vindhjdlpen med tridfillningen,brukade
en primitiv kojja byggas - innan denna var fardig hade riskojja
nyttjats,det horde ej till ovanligheterna,att en risig gran gav
forsta nitternas "tak Sver huﬁudet" pa den blivande n¥byggnads-
platsen. Nir s& skogen stormfillts och torkat si pass,att den
latt fattade eld - vid téndandet skulle helst gnideld uppgdras
detta ansdgs mest lyckobringande - stdl och flinta kunde ju é-
ven nyttjas,men undveks i detta fall om sd var mbjligte Sedan el-
den gitt fram,det grévsta et eldférintade britet undanskaffats,
saddes rdg och sattes rovor pd den s& uppkommna svedjan.Under
denna tid och &tskilliga &r framdt f0r den delen,var jakt och fis-
ke det som gav mesta bidraget till matfragans losning,en del av

skogsbdren voro dven vilkommna och utnyttjade tillskott. Vilt-
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féngsten skedde vanligast med snaror,giller och fallgropar av
olika slage D& salt dels var svaranskaffat,dels tungt att bara langt
ut i markerna,var tillen borjan torkning eller rokning den vanligas-
te konserveringsmetoden for fisk och kott. - For de i byarna bosatta
hade jakt och fiske - i datid = nirapd lika stor betydelse som for
nybyggaren,slog nu dessa niringsfang fel dd& var svialten en sdker
gist pd den platsen.Det kan verka sasom ett odets ironi,ofta var det
nu s&,tog frosten skdrden pd marken,dd hade oftast jakt och fiske
foga bidrag att lamna - de gamla sade nog med rétta om detta for-
hillande "tj8ldda hu ta b3 mjgl,tjott _Gifisk",kélden /frosten/ hon
tager bade mjol,kétt och fisk - Palskinnen voro ocksa synnerligen.
eftertraktade och for den delen av stor betydelse,for dessa fick
man eftertraktade fornodenheter i utbyte. Nastgardsvig var det eJ
da till bytesplatserna =- skarvisendet omintetgjorde'ju i stort sett
all lanthandel - handeln var ju ett std@dernas privilegium - fran
min hemort korde man i-bland - vintertid,datida vigar voro ju f?-
ga lampade for langfiarder med hjulékdon &nda ner till Stockholé

for ktopenskap eller bytesaffarers Nodadren voro &nnu i min ungdoﬁ
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i atskilliga aldringars minne och d& sirskilt det sd illa be-
ryktade aret 1867. Hir exempelvis skedde islossningen p& Gesund=
sjon s& sent som pa midsommaraftonen,frosten kom redan i aﬁgusté
och tog kil pd den vixande grddan,till och med de hirdiga rovorna
som nu till stdrsta delen undantréngts av potatisen blevo smd och
ynkligs " nattopp morotsstira" berdttades det,att potatisen ej gav
ndgot i matvig &r ju naturligt, jakt och fiske gav d& till réga Dpa
allt ringa utbyte. oden var stor,barkbrod bakades ,man fick de de
s& kallade "ryssmattan" ryska mattorna,rdgmjtl forpackar i bastsice
kar,de sistnémnda nyttjades efterat sdsom mattor - sidg en dylik,
delvis mycket sdndrig, i min grona ungdom.Till raga pa allt var
mjolet brannt och XKlumpigt,foga brukligt till ménniskofdda,efter
nutida begrepp, men i datid ats med stérsta fértjusninge I byarna
saltades kott 6ch fisk ner,aven gravfisk bereddes,man torkade odh
rokte savil kott,fisk och flisk. Under ndddren = svagira &ven hél-
&ra /harda &ren/ gjorde man allt,som mojligt var for att hilla ﬁun-
gerspéket pd avsténd,fiske och jakt var ju helt naturligt sédanf

man &gnade mycket tid och méda till,hade man tur i dessa naringar
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dé behtvde man givetvis inte sviltae. Av viltet nyttjades huvuasak-
ligast tjader,orre och hjarpe som bytes- eller farséljningsvarof,
beroende pé,att detta vilt var det mest lagringstdliga.Har i nejden
idkades bade jakt och fiske som en slags "allemansrdtt" oavsett

det nu var jordagare eller ej,aven mannhaftiga kvinnor &dgnade sig

at dessa naringsféng,denna praxis tillimpades till dess skogsbolagen
borjade "lura" &t sig skog och jord /det md vara upptecknaren ur-
saktat,att ordet "lura" nyttjas i detta sammanhang,men da det ju &r
rena sanningen &r det vdlbefogat/. - Savial norge d& vanligast X
Trondhjem som Sundsvall fingo besdk fran folk i min hemnejd vid
deras handels och bytesresor. = En halarsritt var fiskkaki = brsd
bekat pa malen fisk tillsatt med barkmjol och ndgon gnutta "riktigt
mjcol",som sovel till detta brdd nyttjades "fijttemannsostn" fattig-
mansosten = skivad potatis eller skivade rovor ,smér var da i regel
mycket sdllsynt,ty,ocksd hoskdrdarna brukade dylika &r bli minimala
ngdfordret torkat 1lov,antingen repat eller skurna kvistar bun&na i1

karvar,lav,barr llngon- och blabarsrls etc. hade ju ringa narlngsvar-

de,kreaturens avkastnlng blev ju ocksd av denna orsak,minimal eller
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ingen alls. Man hade som talesidtt att en ko behsvde 8 hio=-
hassjor till vinterfoder =~ en hist tolv.Hir om ndgot kan det vil
talas om ndgot synnerligen varierande,det var ju manga faktorer?som
inverkade p&a hissjornas storlek,forst och framst hassjeslanornas lingd,
s& hdets beskaffenhet,var nu hoet kortvuxet - "smifori" -var det ju
svarare f4 dylikt att hinga fast i héssjan'resultatet blev da smd
hassjor,tviartom nédr det rorde sig om langvixt hd. - Var nu hiet
tort "tdrfori" nir det hassjades blevo hidssjorna mycket stdrre &n
nar man hissjade nyslaget eller ratt foder "surfora". - I den man
svilten midste hallas pd avsténd respekterades givetvis icke jakt-
lagstiftningen - en sak som ocksé de flesta "linnsminnir" linsmin
/landsfiskaler/ sdgo genom fingrarna med,man raknade dylik livs-
nédvandig jakt sésom ett vdllovligt niringsfings Skjot nu ex. né-
gon en &alg och da endast tillvaratog de allra finaste k§ttbitarna
ansdgs detta vara lindrigt sagt en fruktansvird dodssynd - man lat
Ju mat forstoras - mat var ju Guds givor,som ju maste tillvaragagas
och dtas med vOrdnad . Upptécktes nu dylikt forfarande och d& dn—

der olaga tid,ledde det i regel till att den skyldige - oavsett nu
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vem den skyldige &n var - att han annmildes for myndigheterna
och fick taga sitt straff. Olaga jakt i bemirklig mening anses nu-
mera har i orten alla Overtridelser av gallande jaktstadga - alla
Xlutar sattas till for att den skyldige skall f& sitt straff. Jake

tens betydelse som ett livsviktigt naringsféng har saknar i nutid

- all betydelse,denna "nya tid" kan ségas ha gjort sitt "intdg hir i

nejden" under 1920 - talet. Bfter denna tid har sivil jakt som figs-
ke n§X undan‘far undan mist sin forutvarande betydelse i hushall-
ningen for att i nutid mest kunna hénfiras till fritidsnijen.Nagra
Jaktlige eller fiskeréittsliga tvister har hir i min hemort - enligt
vad de gamla berattade - inte forekommwit fore skogsbolagens markfir-
varve - De djur som fangades eller jagades huvudsekligast for pale-
sens skull voro: hemmelin,ekorre,riav,mard,utter och lb,langre till=-
baka i tiden voro bjarn;varg samt biver ocksd eftertraktade pilg-
djur,bjorn,lo och varg voro vissa perioder sirskilt efterstrévade
byten,de voro ju asatta skottpengar,bjsrnen gav dessutom ett smak-
ligt kott.P4 hosten brukade man oftast anordna en gemensam jakt?pé

dlg,fabodstuggorna nyttjades di sdsom jaktstugor.Genom dylik sam-
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Jgkt tkades forutsattningarna for jakten,som vanligen skedde ﬁed
hj&alp av losgéende hund.Genom denna héstjakt erhtlls ett kottfor-
rad till stundande vinter,sinade kdttet,- ja,dd& satte man igéng ny
gemensam jakt oavsett arstid -~ forbud etc BEEAXKHXXFHXAAEH smavilt-
jaekten daremot bedrevs individuellt,spelskytte bedrevs i stor ome
fattning sérskilt pad tjader men aven pa& orre. Nu &r att mirka,i di-
tid var vilttillgéngen i urskogarna har mycket riklig,antalet jé-
gare ringa,vilket i viss mén kan ge oss sentida en rimlig forkla-
ring till,att viltet ej totalt utrotades genom en slags aret om pé-
géende jakt och djurféngste. /betriffande saltning,torkning och rok-
ning se sdrskilda uppteckningar/.Rékade den medfirda matsidcken sina
under pagdende jakt glodstekte man i regel kétt frén bytet,ibland
stektes det over elden uppspetsat pad en trédpak. Mycket vanligt var,
att kolarna hade bissor med sig och skoto "kéalmils-rtk-snusande or-
rar och tjadrar",aven de som korde i skogen medforde ofta muskedun=
der,det var di vanligen fégel som efterstktes,men &ven annat ijvé-
gen~-kommande-vilt knippte man,Simmféglar ander etc.skotos aven E

dock ansdg man detta vilt vara foga smakligt,hjirpen daremot an-
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sags vara en verklig delikatess,sak samma med ekorren,kitt av
lo,utter,mérd, varg,rdv,hermelin och jérv ansdgs odugligt till foda.
"Mordjjan" morkullorna torde ej ha jagats sisom atligs forrédn en bit
in i detta sekel ,héar i min hemort, daremot sdkte man komms dem till
livs endr man trodde att de hackade sénder de betesgiende kornas spe-
nar,= Foretréddesvis skot men de stdrre djuren,avenséd de mindre med,
fallgropar,saxar och drag /uppgilitrade bbsspr eller spjut / brukades
dven for de stora djuren.Hare och fagel voro de som man vanligast
snarade.Att barnen sa snart ske kunde infiérsattes i jakt- och fiske-
konstens utdvande var en sjédlvklar sak. Btt slags mogenhetsprov var
nédr den unge pojken kom hem med sin forsta "gammal kankd" gammal tjie
dettupp fran pagiende varspel,det var en viss svarighet,att kunns
"springa pad'"en dylik erfaren tjader,"jillrarprovi" att finga riw i
egenhandigt vallad och XX utlagd sax var minsann H inte det allra
lattatse kunna avklaras I ryggsidckar eller liderviskor bar man hem
smaviltet,kétt fran storvilt bars i mesar p& ryggen.hn nybyggare
hér,skall enligt de gamlas utsage, ha anordnat en stensatt kgtt-

grop,omfluten av vattnet fréan en kallkilla,sdledes var kSttet dels
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genom stenmur och jordtatning skyddat mot de storre djuren,genom
vattenomflytningen en slags primitiv kyl,lagringstdligare,tillika
sdkrade &ven vattnet mot bl.a. angrepp av rattor och amdrsg smé& kotti-
dtare.. Orkade man ¥ nu ej pad en géng bara hem en falld alg,da bru;
kade man ibland linda in kvarvarande kodt i &lghuden,och técka Over
med grankvistar - dylika lades aven inne i huden - man var harvid
yvtterst noga tillse,att ktttet svalnat innan sd skedde,eljest ris-
kerades det bli dalig smak och féga lagringstédligt - styckning i
stora biter hade dessforinnan utforts.Fanns det nu en fabod,slatter-

lada eller annat hus i slaktplatsens narhet,bars kottet i dylika fall
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dit,dar det hingdes pa tillfialligt annordnade tillspetsade pakar.
Fagel avsedd till avsalu lades pd kallt stille med huvudet under'-
ena vingen déar den saledes fick genomfrysa - saluavsedd figel sna-
rades helst pa sé satt undveks att den nerblodades,en sak som ju
uppstod rétt sa ofta da man skt fagelsVanligaste tillredning av
viltet var kokning -rokt och torkat ats &ven kott - stekning fore-
kom &ven men i mendre omfattning.Rovor , EEARERL kédlrotter ,morst-

ter och potatis ats tillsammans med kottet,.man &t Gven kallt kott
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och fisk med sdsom smorglspiligg,vilket ocksd smakade utmirkt.
Det gravsaltade kottet - flasket med for den delen - fick som
regel ligga i vatten over natten fore anréttningen,pd s& siatt
vattnades en del av sé@ltan ur.- 593 lades kdttet i kastrullen
lémplig vattenmédngd slogs over,kryddor vanligen kyndel,dill,né-
gon skalad 16k,n8gra hela pepparkorn,samt k&l och mordtter,de
sistnémnda skurna i stora bitar lades i,s8 igangsattes koknine
gen,av bulljongen redde men /givetvis spiddes denna med vatten/
"tjottsgppa ma k}imp" kotisoppa med klimp en mycket smaklig rﬁag, -'#%(
Under kokningen X / i dess bérjan flottéd man t§ rdskummid" man tog
bort péd ytan bildat skumm/ var man ytterst md&n om att se till s&
det blev sakta - sjudande - kokning =- denna r&tt kallades helt
enkelt for Wkokkt tjotta" JAven torkat eller riékt kott brukade ko-
kas pa detta satt,bulljongen - speciellt av det rékta kottet -
blev "morklagd" men smekade utmérkt &ndd denna anridtining kella-
des for "koka & spetjatjott". Kottbullar lagades till stoérre hel-

er storre sammankom r etc.,
el i anmankomgieR Susad

gingssittet var i stovt'SEi¥11%d ey, [Pransett griskstt ocn

@k“samm@_me%mstekt kgtt, tillviga~
4 1 A GEIEMEDNS S
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flésk snsdgs viltkéttet vara former &n kott frén tamdjur,av det
sistnamnda betraktadés getkéttet sasom varande det simstaellan an-
sag kott och flaskratter vara former &#n fisk- och mjdlritter.Ani-
malisk wat enségs vara den vardefullaste. Speciellt helgdagarna
skulle kott serveras om nu dylikt fanns att tillgé,sak samma dess-
utom en géng /minst/ under veckan - var kottillgdngen riklig,dd
a4t man kott oftare #@n sd. Andigg brukade i viss min insammlas och
adtos vanligen kokfa - holkar /Mannstrutan"/ férekom hir i liten om-
fattning/ det var redena som beskattades = i regel d& en "swipdjk-
gyssla"« = Skinn av foretradesvis varg nyttjades till pialsar,utter-
skinn till pdlsmossor,skinnkragar kunde forfardigas av mérd,ril
eller ekorre =~ herrhandskar gjordes av varg-,hund eller getskinnm,
"ischlischbsxan® dlgladerbyxor voro forr ratt si vanliga,sak samma
X med bekladnad av byxbak och byxknén med dlglider .- Dun tillvara-
togs till kuddar,fjadrar - de kraftigaste - till brddnaggar,i sdll-
synta fall nyttjades‘vingarna till mjol~- eller demmsopar, lomm-
skinnen anvindes som.%é%fgdﬁé@iégfﬁgéég,ﬁé f@rhindrade i viss mén
uppkomsf av ryggskav,nir tunga bﬁraar bars i mesen,enstaka génger

&5
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nyttjades ocksd lommens skinn /givetvis med pasittande dun och
swafjadrar/ till beklédnad av sittbriden & godselkirror,pd last-
vagnar - "man undvek pd detta sdtt fa "trésmak i baken", d.vese
man satt nagorlunda mjukt pd sa& klédd brada. - harens baktassar
nygttjades till kritpenslar,av harskinn - vinterskinnen- kunde
ibland barnluvor tillverkas,dven - dock sdllan =~barnfallar,dessa
sistnamnda voro XEXX vanligen gjorda av killingskinn,vilka voro
betydligt liattare halla rena,in vad de av farskinn gjorda féllar-
na. voro /ulliga firskinn voro vanligaste materialet till fiallar/.
Av ravlungor framstdlldes "ravlungsaft" nyttjades till bristkram-
pors botande - "EJE bjgngidll - baviarjadll" har jag hort gamlingar
omnémna ,vilket bestyrker att dylikt tillvaratagits. Hir i nejden
forekom endast husbehovsfiske,torkning,saltning,beredning av grav-

fisk var datida konserveringsmetoder,giveivis &ts fiarsk nyfangad

ULMA 26674, E. |. Lindberg. 1967

fisk.Vanligaste tillredningen var kokning /ytterst siéllan d& graviisk,

glod

som ats naturell/,stekning p& ¥EXH,i panna eller inlindad i papper.

Ytterst sillan &t fisksoppa = gpad.frén kokad fisk,Sdllsynta gén-

ger hackades smifisk och stektes ti11 "fiskbiff" .Saltsill och
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saltstromming inkoptes eller bytte man till sig vid handelsfér-
derna,dylik fisk var forr den vanli%aste frukostratten.Allt av~
rens fran fisken nyttjades till hons- eller svinfoder.Nagon sir-
skild instéllning till fisken som foda foreldg nog ej,man at av
det som fanns och var oftast glad och tacksam d& man hade mat sé
svilten holls bortae = Fore Ragundasjons - Getamsens - utgrav-
ning féngades det massor med lax,tjénstefolket tog d& forbehdll
att lax ej fick serveras mer #n hiogst tre génger i veckan..Al-
skinn nyttjades bland annat till "1itédgar" fastbindning av lie
vid orvet,bindremmar av mangskiftande slag,sak samme, med lakens
skinn. Skinn frén torkad fisk anvéndes till klarskinn i kaffet,
ett bruk som upphorde har under 1920 - talet«Rom frén mycket
stora fiskar - d& foretradesvis gidda - tillvaratogs nagon
géng varvid den annrédttades genom stekning i panna,kryddad dé
med salt,peppaf och hackad 1lok.En del "visa" tillvaratog ibland
en eller annan fiskblésa,sikerligen nyttjades dessa till nagot

slags magiskt,vilket @r upptecknaren helt, obekante
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Varjaktssignal = hir &r upptaget.
" Tjoddrlekselan "

Tjaderlekseldar - sddana brukade forr d& spelskytte anségs
vara legetimt - kanske " inte direkt s& lagligt " for den de-
len men florerade mycket ofta - myndigheteena visste nog myc-
ket vdl om saken - men - satillvida inte direkt anwmdlan gjor-
des till vederbdrande - sd brydde de sig helt enkelt inte alls
om " néringsfanget " vdl for det stora flertslet minst sagt en
mycket behtvlig kottbit i grytan - man leyde ju i datid ratt 88
ofta " under knapphetens stjirna " = pd sviltgrinsen - di det &

en som regel var ett spelskytterna emellan oskriven overenskom-
melse om att " ingen riktig jagare skjot en hona péd varen " sd
vart det ju ringa skada ps datida skogsfigekoverflod.Gubbarna
som val kande till spelplatsernas belédgenhet - brukade som regel
tdnda en brasa " pa& sin for kvillen besattia spelplats " bide rok
innan mérkret fallet - efter morkrets inbrott eldskenet " signa-

lerade " just den hér lekplatsen &r besatt for i kvAll " inge

annan spelskytt gick till sa markerad lekplats.
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